
FORMULARI DE PROPOSTES DE SEMINARIS, TALLERS I ALTRES 
SI US PLAU, OMPLIU AQUESTA FITXA AMB LLETRA CLARA 
 
 
ORGANITZACIÓ O PERSONA QUE PROPOSA  
FUNDACIÓ CATALANA DE L’ESPLAI  
 
NOM DE LA PERSONA RESPONSABLE 
ISABEL MATAS – JOAN SEGURA 
 
ADREÇA ELECTRÒNICA I/O WEB   NÚMERO DE TELÈFON 
imatas@esplai.org      93 474 60 30 
 
 
TIPUS D’ACTIVITAT (seminari, taller, activitat lúdica-artística...) 
TALLER 
 
METODOLOGIA (forma de desenvolupament de l’activitat) 
ACTIVITAT PRÀCTICA- EXPOSICIÓ- TREBALL EN GRUP- EXPOSICIÓ 
D’EXPERIÈNCIES 
 
TÍTOL DE L’ACTIVITAT 
L’Aventura de la Vida, un programa per a la promoció 
de la salut i la prevenció de les drogodependències. 
 
EIX EN EL QUE S’EMMARCA L’ACTIVITAT: Dels següents objectius del Fòrum, 
quin és el que més es relaciona amb la vostra activitat? De quina manera? 
 

 L’educació en temps de globalització: polítiques educatives i socials. 
X Quina educació per a quina societat. 

 L’educació pública com a eix vertebrador del sistema educatiu. 
X Educar més que ensenyar. 
 
 
DESCRIPCÍO: Breu resum de la presentació que es reproduirà al llibre del programa 
del Fòrum. (us preguem que no excediu l’espai previst) 
L’Aventura de la Vida és una intervenció educativa que s’emmarca dins de l’educació  
per la salut, la prevenció de les drogodependències, l’educació en valors i el 
desenvolupament de les habilitats psicosocials .  
S’adreça a infants de 3r, 4t, 5è i 6è d’Educació Primària. Ofereix material didàctic, 
propostes de formació i activitats d’animació per als mestres i les famílies. Es impulsat 
per la Fundació Catalana de l’Esplai i compta amb el suport del Departament de Salut, 
dels Consell Comarcal i dels Ajuntaments. 
L’Aventura de la Vida té sis anys d’experiència a Catalunya, 15 anys al País Basc, i 
actualment gaudeix d’una presencia consolidada a 17 països d’Amèrica Llatina.  
L’abast de l’aplicació a Catalunya és de 20.000 infants, pertanyents a 260 escoles 
repartides en 153 municipis de 31 comarques. 
TEMPS PREVIST DE DURADA:   1 HORA  2 HORES X 3 HORES 



 
 
MATERIAL COMPLEMENTARI D’INFORMACIÓ  
(Si disposeu de material complementari que creieu interessant de difondre abans de 
realitzar el taller, indiqueu-ho, si us plau, i el penjarem al web) 
 
LLENGUA ORIGINAL DE LA PRESENTACIÓ: 
x català  castellà  anglès  una altra: 
 
 
EQUIPAMENT NECESSARI PER DUR A TERME L’ACTIVITAT: 

√ Equip de Só 
√ Multimèdia, ordinador 
√ Pissarra o similar  

 
 

Escolliu:  Us encarregueu vosaltres de l’equipament. 
   x Us l’hauria de subministrar l’organització del Fòrum. 



L’Aventura de la Vida, un programa per 
a la promoció de la salut i la prevenció de les 
drogodependències. 
 
Esquema de la presentació: 
 
20’  Presentació del programa l’Aventura de la Vida 
de 15’ a 20’ Programa de ràdio en directe amb infants, dinamitzat 

per na Carme Canet. Podríem demanar la col·laboració 
de les escoles que durant el curs faran el programa de 
ràdio, o bé buscar la col·laboració de infants que varen 
participar en els casals d’estiu. 

30’ Treball en grup 
20’ Posada en comú 
60’  Taula Rodona exposició d’experiències: 

√ El racó del conte i la participació, Casals d’Estiu SE 
√ L’Aventura als Barris, Experiència a Tarragona 
√ Ceip Santa Anna, adaptació del programa  a un infant 

invident. 
√ Ceip Garbí, adaptació del programa a un centre d’educació 

Especial. 
√ Un Ceip  

20’  precs i preguntes 

 
 
 
 


